
PRODUKTBROSCHÜRE ESOGETICS 
                                     inkl. Fachliteratur    heilkraft der farben



„ E S O G E T I K  H E I S S T :   

Bewusstmachung eines ererbten wertvollen Wissens um die 

Gesundheit und Heilung des ganzen Menschen – immer auf 

der Suche nach neuen Erkenntnissen. Altes und neues Wissen 

dynamisch und verantwortungsvoll umzusetzen mit Unterstüt-

zung zeitgemäßer technologischer und intellektueller Möglich-

keiten ist für mich wahrer Fortschritt am Dienst für die 

Schöpfung Mensch .” 

(Peter Mandel)
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P E T E R  M A N D E L  
 
Am Anfang der Esogetischen Medizin standen nichts weiter 
als die Beobachtungen und die Erkenntnisse von Peter 
Mandel. Zunächst als Physiotherapeut und Heilpraktiker in 
Heidelberg und seit Anfang der siebziger Jahre in Bruchsal. 
 
In Zusammenarbeit mit dem Biophotonen-Forscher Fritz-
Albert Popp leistete er Pionierarbeit zu den Themen Bio-
physik und ihrer strukturellen Wirkungsmechanismen im 
menschlichen Körper. Insbesondere gelang Prof. Popp der Nachweis, dass die Zellen unter-
einander mit Licht und Farben, also Photonen, kommunizieren. 1976 entwickelte Peter Mandel 
seine Methode der Farbtherapie mittels Farbpunktur. Kernidee ist der Zusammenhang von 
Reflexfeldern auf der Haut und Körperorganen. Mit der 1973 entwickelten Energetischen Ter-
minalpunkt-Diagnose (ETD), die auf der „Kirlianfotografie“ aus den zwanziger Jahren basiert, 
machte er den großen Sprung vom Phänomen zum System. Denn damit ist eine sichtbare und 
physikalische Beweisführung seiner Heiltechnik möglich. Das daraufhin entwickelte Diagno-
seschema der ETD ist bis heute unsere Basis für die Entdeckung der individuellen Kausalkette 
eines jeden Patienten. 
 
Seine Lehren eröffnen sowohl in diagnostischer als auch in therapeutischer Hinsicht völlig 
neue Perspektiven. Begriffe wie „Farbpunktur“, „Schmerztherapie“ oder „Konfliktlösungs-
therapie“ sind heute aus der Esogetischen Medizin nicht mehr wegzudenken. Viele Kollegen, 
darunter Ärzte und Zahnärzte, Heilpraktiker und Physiotherapeuten, praktizieren diese Metho-
den – auch als Ergänzung zu schul- und apparatemedizinischen Maßnahmen. Der enge Kon-
takt mit Kliniken – besonders im Hinblick auf neue Schmerztherapien – ist ein wichtiger 
Schritt zu einer sinnvollen, sich gegenseitig ergänzenden Zusammenarbeit zwischen neuen 
Heilmethoden und Schulmedizin. Mittlerweile hat die Esogetische Medizin in über 20 Ländern 
Einzug in die therapeutischen Praxen gehalten und wird von vielen Ärzten und Therapeuten 
zum Wohl ihrer Patienten eingesetzt. 
 
Heute ist Peter Mandel ein weltweit anerkannter Therapeut und Referent. Er hält Vorträge und 
Seminare in ganz Europa, in den USA, Indien, Japan, China, Australien und arbeitet mit vielen 
bekannten Wissenschaftlern und Institutionen zusammen.
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K U R Z  U N D  B Ü N D I G :  D I E  E S O G E T I S C H E  M E D I Z I N   
Das komplexe System ganzheitlicher Diagnose- und Therapieverfahren 
Die Esogetische Medizin ist die empirische Wissenschaft, die auf dem Urwissen um die 
menschliche Existenz und den Gesetzmäßigkeiten des Kosmos basiert. Die Weisheitslehren 
der Menschheit und die ältesten Philosophien in Verbindung mit dem Wissen der modernen 
Medizin bilden ein ganzheitliches Diagnose- und Therapieverfahren zur Erhaltung von 
Gesundheit und zum Erkennen und Bekämpfen von Krankheit. Heute ist dieses System fester 
Bestandteil einer neuen, menschenfreundlichen Gesundheitslehre. Dabei geht es vor allem 
um die Erforschung des inneren Menschen, damit Krankheit ursächlich erfasst und die Grund-
voraussetzung für ein gesundes, harmonisches Leben geschaffen werden kann. Die einzelnen 
Komponenten der Esogetischen Medizin erlauben der Situation des Patienten individuell 
angepasste Diagnose- und Therapiekombinationen. Vorgegebene therapiebegleitende  
Maßnahmen für zu Hause fördern die Zusammenarbeit zwischen Behandler und Patient. 
Neue und erweiterte Methoden der Esogetischen Medizin werden aus der täglichen Praxis 
heraus entwickelt – nicht als reine Alternative zur Schul- und Apparatemedizin, sondern als 
sinnvolle Ergänzung. Mittlerweile wurden über 200 Therapiesysteme entwickelt; Begriffe wie 
„Schmerztherapie”, „Schädelsomatotopie” oder „Konfliktlösungstherapie” sind heute aus 
der Esogetischen Medizin nicht mehr wegzudenken.

Sinn und Unsinn von Krankheit und Schmerz 
Autor: Peter Mandel 
Mit seinem Buch „Sinn und Unsinn von Krankheit und 
Schmerz” führt Peter Mandel in eine neue Welt ein: in ein 
neues Denkmodell. Dieses „Esogetische Modell“ schließt 
nicht nur alle Ebenen des menschlichen Daseins ein, sondern 
auch Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Es basiert auf 
einem einzigen Gedanken: den Menschen die Möglichkeit zu 
geben, Ursachen krankhafter Veränderungen zu erkennen und 
– wenn möglich – zu vermeiden. Was ist Krankheit? Was ist es, 
das krank macht? Und das gesund machen kann? Wo müssen 
wir ansetzen, was berücksichtigen? Welche „Sprache“ spricht 
eine Erkrankung und wie können wir therapeutisch mit ihr  
„kommunizieren“? 
Hardcover, 4-farbig, 160 Seiten 
Best.-Nr. 7022
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Am Anfang der Patientenbetreuung steht die Energetische Terminalpunkt-Diagnose (ETD). 
Die Interpretation des ETD-Bildes gibt Aufschluss über den körperlichen, seelischen und  
geistigen Zustand des Patienten und lässt kausale Zusammenhänge zwischen Symptom und 
Ursache erkennen. Sind alle Informationen der ETD ausgewertet und ist eine Diagnose fest-
gelegt, wird eine Testtherapie durchgeführt und die Reaktionsfähigkeit und Reaktionsart des 
Patienten bewertet. Ein ETD-Kontrollbild zeigt im direkten Vergleich die „Vorher-Nachher-
Situation”. Erst dann wird die endgültige Therapie festgelegt, etwa eine spezielle Therapie 
wie die Farbpunktur. Daneben bietet die Esogetische Medizin eine Fülle von unterstützenden 
Therapien, zum Beispiel die Kristalltherapie. Am Ende der Therapie steht die Kontrolle des 
Therapieverlaufs durch die ETD. 
 
Esogetische Medizin ist Diagnose, Therapie, Kontrolle, Begleittherapie und Prävention in 
einem. Alle Systeme lassen sich kombinieren und variieren. Schließlich hat jeder einzelne 
Patient einen berechtigten Anspruch auf individuelle und optimale Behandlung.

ESOGETISCHE MEDIZIN 
 

PATIENT 
 

ENERGETISCHE TERMINALPUNKT-DIAGNOSE (ETD) 
 
 

TESTTHERAPIE 
 

KONTROLLBILD ETD 
 

THERAPIESYSTEME DER ESOGETISCHEN MEDIZIN

das ganzheitliche Diagnose- und Therapiesystem 
 
steht im Mittelpunkt 
 
Erkennen des körperlichen, seelischen und geistigen  
Zustands – Auswertung der Informationen 
 
Reaktionsfähigkeit des Patienten 
 
Auswerten der Reaktionsfähigkeit des Patienten 
 
Auswahl des individuellen Therapiekonzepts

FARBPUNKTUR 
Steuerungssysteme 

Funktionskreistherapie 
Transmittertherapie 

Konfliktlösungstherapie 
Pränatale Therapie 

Allergiebehandlung

SCHMERZTHERAPIE 
Konvertertherapie 

Aku-Impulstherapie 
Schädelsomatotopie 

Injektionstherapie 
Akupunktur 
Akusiniatrie

INDUKTIONSTHERAPIE 
Schlafstörungen 
Stress 
Depression 
Konfliktlösung 
Power Nap 
Stärkung Immunsystem

UNTERSTÜTZENDE THERAPIEN 
Selbstanwender-Therapien 
Wildkräuterölrelax 
Farbklänge 
Klangbilder 
Konfliktlösung 
Kristalltherapie 

ENERGETISCHE TERMINALPUNKT-DIAGNOSE (ETD)  
 

THERAPIE-ERFOLG MIT DER ESOGETISCHEN MEDIZIN

Kontrolle des Therapieverlaufs 
 
das ganzheitliche Diagnose- und Therapiesystem

S C H R I T T  F Ü R  S C H R I T T
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Das Buch zur ETD-Diagnose

Energetische Terminalpunkt-Diagnose 
Autor: Peter Mandel 
Entstehung der ETD – Die Topografie – Die Strahlungs -
qualitäten – Die Grundphänomene – Sonderphänomene – 
Die sieben Schritte der ETD – Fallbeschreibungen – Technik. 
Hardcover, 202 Seiten 
Best.-Nr. 7000

E N E R G E T I S C H E  T E R M I N A L P U N K T - D I A G N O S E  ( E T D )  
Bei diesem energetisch-informativen Diagnoseverfahren wird die Verteilung der Oberflächen-
ladungsdichte an Finger- und Zehenkuppen beider Hände und Füsse auf einem Kirlianbild 
fotografisch dargestellt. Exakter diagnostischer Leitfaden und ETD-Topografie ermöglichen 
das Erkennen energetischer Strukturen sowie pathologischer Zusammenhänge bereits im 
Vorfeld somatischer Entgleisungen. Die ETD ist ein schlüssiges, reproduzierbares und völlig 
risikoloses Diagnoseverfahren, das durch eine differenzierte Analyse energetischer Regulations -
störungen ein schnelles Erfassen der Gesamtsituation des Patienten, medizinisch relevante 
Aussagen und eine zuverlässige Therapiekontrolle erlaubt. Damit lässt sich jegliche Verän-
derung des Gesundheitszustandes – zum Beispiel während oder nach der Behandlung – sofort 
nachweisen und nachvollziehen. 
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ETD Bioscan 
Im Hochfrequenzfeld werden die Abstrahlungen an Finger kuppen und Zehen spitzen sichtbar 
gemacht. Nur die hochwertigen ETD Bioscan Kirlianbilder sind für die Auswertung nach der 
Energetischen Terminalpunkt-Diagnose geeignet. Interpretation und Diagnostik erfolgen ent-
sprechend der ETD-Topografie nach Peter Mandel. 
 
Für weitere Informationen zum ETD Bioscan wenden Sie sich an info-de@esogetics.com, 
Tel. +49 (0)7251/8001-0 
 
Zubehör für die Energetische Terminalpunkt-Diagnose: 

ETD-Fotopapier 
250 Blatt 
Best.-Nr. 3035 
 
 
 
 
 
 
ETD-Entwickler 
1 Liter 
Best.-Nr. 3060 
 
 
 
 
 
 
ETD-Fixierer 
1 Liter 
Best.-Nr. 3072
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F A R B P U N K T U R  
Die Farbpunktur der Esogetischen Medizin ist ein 
Therapie system mit speziellen Farben, Grau -
schattierungen, Infrarot- und Ultra violett-Licht, das auf 
die individuellen Bedürfnisse des Menschen eingeht. 
Traditionelle chinesische Medizin und überlieferte Farb -
indikationen werden hierbei mit den neuesten Erkennt-
nissen der Biophotonenforschung kombiniert. Erweitert 
und ergänzt durch die von Peter Mandel neu entdeckten 
Akupunkturpunkte, Haut zonen und Farb- bzw. Grau -
nuancen gleicht die Farbpunktur einem Kommunikations -
 netz, das über das Lichtleitsystem des Körpers dort eine 
ausgleichende Informationsregulierung in Form reiner 
Schwingungs energie bewirkt, wo die Ursache einer  
Belastung zu finden ist. Die Vielschichtigkeit dieses 
wichtigsten Therapie verfahrens innerhalb des Gesamtsy-
stems lässt eine sensible, alle Körper- und Bewusstseins -
ebenen mit einbeziehende Behandlung zu.

„Wir wissen, wie sich 
das Licht bricht, aber 
das Licht bleibt ein  
Wunder. 
 
Wir wissen, wie die 
Pflanze wächst, aber  
die Pflanze bleibt ein 
Wunder. 
 
So ergeht es uns mit 
allen Dingen auf dieser 
Welt: Wir besitzen viele 
Kennt nisse, doch die 
Schöpfung bleibt ein 
Wunder.“ 
 
Albert Schweitzer

Perlux P 117 zur Punktbestrahlung 
Das Set beinhaltet einen Therapieleuchtstift P 117  
(Batteriebetrieb), sieben handgefertigte Glasstäbe mit 
Pyramidenschliff in den Spektralfarben Rot, Orange, 
Gelb, Grün, Türkis, Blau, Violett, einen Punktsuch stift 
und eine Ersatzbirne. Dem praktischen Etui liegt eine 
Bedienungsanleitung bei. 
Best.-Nr. 2000
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Perlux PF 450 zur Flächen- und Punktbestrahlung 
Mit zwei kompletten Therapie-Leuchtstiften: P 117 (für 
Punktbehandlung), F 333 (für Flächenbehandlung);  
sieben handgefertigten geraden Glasstäben mit 
Pyramiden schliff, sieben Farblinsen (jeweils Rot, 
Orange, Gelb, Grün, Türkis, Blau und Violett), Punkt-
suchstift, Ersatzbirne und Bedienungsanleitung. Das 
Ganze im Etui. 
Best.-Nr. 2200

F A R B F L Ä C H E N T H E R A P I E  
Die Flächenbehandlung mit Farbe ist eine leicht erlernbare Hilfe zur Unterstützung des Wohl-
ergehens und zum verantwortungsvollen Umgang mit der eigenen Gesundheit. Die Farb -
streichungen werden flächig auf bestimmte Körper- bzw. Reflexzonen aufgetragen. Einer der 
wesentlichsten Vorzüge dieser sanften Methode für jedermann ist, dass sie in vereinfachter 
Form – zum Beispiel als therapiebegleitende Maßnahme – auch zu Hause und unterwegs 
selbst angewandt werden kann.

Perlux F 333 zur Flächenbestrahlung 
Das Farbpunktur-Set zur Flächenbehandlung für die  
Praxis, zu Hause und unterwegs besteht aus einem Farb -
flächenstift (Batteriebetrieb) und sieben Farblinsen 
(Rot, Orange, Gelb, Grün, Türkis, Blau und Violett). Dem 
prak tischen Etui liegt eine Bedienungsanleitung bei. 
Best.-Nr. 2100
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Zubehör: Seele-Geist-Farben 
Diese vier Spezialfarben (Helltürkis, Lichtgrün, Purpur 
und Rosé) werden vor allem in den „mentalen Thera-
pien” der Esogetischen Medizin eingesetzt, die tief in 
die einzelnen Bewusstseinsebenen einwirken. Hierzu  
gehören beispielsweise die Esogetischen Konflikt -
lösungs-Thera pien. Die Glasstäbe der Seele-Geist-Far-
ben sind gebogen und zusammen mit 
Therapieanleitungen in einem stabilen Etui erhältlich. 
Best.-Nr. 1040

Zubehör: Graue Farben 
Die Nummerierung dieser drei Glasstäbe entspricht der 
Grauintensität: Nummer 1 – hellgrau, Nummer 2 – mit-
telgrau, Nummer 3 – dunkelgrau. Diese Nuancen wer-
den bei der Behandlung der „Grauen Felder” 
eingesetzt.  
Die grauen Glasstäbe sind gebogen und zusammen mit 
Therapieanleitungen in einem stabilen Etui erhältlich. 
Best.-Nr. 1030

Zubehör: Therapie mit der Kristallkugel 
Ausgangspunkt war die Erkenntnis, dass die definierten 
Frequenzen „unserer Farben“ für sich selbst ein Spek-
trum besitzen, welches durch den spezifischen Schliff 
und die Anordnung der Facetten in den Kristallkugeln um 
ein Vielfaches verstärkt wird. 
 
Die Erfolge bei der Behandlung mit dieser neuen Form 
der Applikation sind dabei überdurchschnittlich. 
Best.-Nr. 1860



Seite  11 Literatur

Lehrbuch der Ophtalmotropen Genetischen  
Therapie – OGT; Autor: Peter Mandel 
Das Grundlagenwerk des Heilpraktikers und Forschers 
Peter Mandel führt ein in die Ophtal motrope Geneti-
sche Therapie – kurz OGT. Diese neue Methode der 
Diagnose und Therapie baut auf der bekannten Phä-
nomenologie der Iris und deren Adnexe auf. Das sehr 
praxisnahe, reich bebilderte Nachschlag- und Arbeits-
buch ist logisch, konsequent und übersichtlich auf-
gebaut. Alle Therapien sind nach einem einheitlichen 
Schema gegliedert. Die beiliegenden Schablonen 
erlauben zudem ein schnelles Lokalisieren der Thera-
piepunkte. 
Hardcover, 4-farbig, 400 Seiten 
Best.-Nr. 7040

D I E  B Ü C H E R  Z U R  A N W E N D U N G  D E R  F A R B P U N K T U R

Farben: Die Apotheke des Lichts 
Autoren: Peter Mandel und Andreas Pflegler 
Das Nachschlagewerk für die ganze Familie in Wort 
und Bild. 
- führt ein in die Hintergründe der häufigsten 

Alltagsbeschwerden 
- beschreibt Symptome und deren Ursachen 
- gibt konkrete Anweisungen zur Vorbeugung und 

zur Behandlung mit dem Farbflächenstift 
 
Band 1: Licht und Farben; Magen-Darm-Beschwer-
den; Erkrankungen des Kindes; immunologische 
Erkrankungen; Hautbehandlungen. 
Hardcover, 199 Seiten 
Best.-Nr. 7029 
Band 2: Behandlungsvorschläge bei Depressionen/ 
Angst; Herz-Kreislauf-Beschwerden; Kopfschmerzen 
und Migräne; Wirbelsäulen- und Gelenk erkrankungen 
Hardcover, 192 Seiten 
Best.-Nr. 7030

PETER MANDEL

ANDREAS PFLEGLER

FARBEN: 

DIE APOTHEKE 

DES LICHTS                     
        ESOGETICS

Band 2               
              

              
   heilkraft der farben
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Lichtblicke in der ganzheitlichen (Zahn-) Medizin 
Autor: Peter Mandel 
Neue Erkenntnisse zur fokalen Intoxikation; Die sieben 
Steuerungsorgane; Die fokale Intoxikation; Die Farb punktur 
über die Punkte der Mundakupunktur nach Gleditsch;  
Projektionen der Zähne auf dem Kopf; Energetische  
Diagnose und Therapie zur fokalen Intoxikation. 
Hardcover, 173 Seiten 
Best.-Nr. 7013

I Ging Set – Das spielerische I Ging  
oder das Orakel auf der Haut mit 64 I Ging Karten 
Autor: Peter Mandel 
Die Überlieferung des I Ging, auch „Buch der Wandlungen“ 
genannt, gehört zum geistigen Erbe der Menschheit. 
Gerade heute, in einer Zeit des weltweiten Paradigmen-
wechsels, ist es wichtiger denn je geworden, dass man sich 
an die lunaren Fähigkeiten, die jeder Mensch besitzt,  
erinnert. 
In seinem Buch „Das spielerische I Ging“ betritt Peter  
Mandel ein völlig neues Gebiet. Seine Entwicklung verbindet 
das uralte I Ging-Orakel mit den von ihm genau beschrie-
benen Zonen auf der Haut. Jedes der 64 Hexagramme des 
I Ging hat eine klar zugeordnete Position auf der Hautober-
fläche, wird dort aufgezeichnet und mit den entsprechen-
den Medien behandelt. Viele Jahre der Forschung und 
praktischen Anwendung in seiner Praxis zeigen immer wie-
der die beeindruckende Wirksamkeit. 
 
Kartoniert, 224 Seiten mit 64 I Ging Karten 
Best.-Nr. 7200
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Kinder im Licht – Farbpunktur in der Kinderheilkunde 
Autor: Dr. med. Neeresh F. Pagnamenta 
Einführung in die Farbpunktur nach Peter Mandel; Grund- 
und Steuerungsbehandlungen; Spezifische Therapien bei 
Schlaflosigkeit, Ängsten und Verhaltensstörungen;  
Pränatale Therapie; Bauchschmerzen und Koliken; Infekte 
und Haut probleme; Bettnäs sen, Essstörungen; Sofort -
therapien bei Erkältung, Durchfall, Fieber. 
Kartoniert, 168 Seiten 
Best.-Nr. 7028

DR. MED NEERESH. F. PAGNAMENTA

KINDER IM LICHT                  ESOGETICS 
Farbpunktur in der Kinderheilkunde            heilkraft der farben

Die genetischen Informationen in der visuellen Diagnostik 
Autor: Anton Markgraf 
Die einzelnen Bände eröffnen mit der Gegenüberstellung 
von Nasen-, Zungen-, Augen-, Gesichts- und Hand -
phänomenen eine un glaub liche Fülle differential -
diagnostischer Möglichkeiten. Mit vielen Fallbeispielen. 
Alle Bände in Hardcover 
 
Band 7: Herz/Kreislauf – Best.-Nr. 7067 
Band 8: Zusammenfassung – Best.-Nr. 7068

Handbuch der Akupunkt-Impuls-Therapie – Behandlung 
mit piezoelektrischen Impulsen 
Autor: Peter Mandel 
Die Akupunktur; Allgemeiner Ausgleich der fließenden 
Energie; Behandlung des Lymphsystems; Kopfschmerzen 
und Migräne; Wirbel säulen-Beschwerden; Ischialgie/ 
Brachialgie; Gelenk erkrankungen; Vegetative Erkrankungen; 
Neben- und Stirn höhlen-Erkrankungen ;MagenDarm-Galle-
Erkrankungen; Allergien und Haut  erkrankungen und  
weitere Indikationen. 
Hardcover, 196 Seiten 
Best.-Nr. 7020
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Schlaf Dich fit! 
Autor: Peter Mandel, bearbeitet von Praveeta Timmer-
man 
Schlaf dich fit! Wenn das nur möglich wäre … Und ja: es ist 
tatsächlich möglich! Nicht in der Lage zu sein, nachts gut 
zu schlafen ist ein ernsthaftes Signal Ihres Körpers, dass 
Ihre innere Ausgeglichenheit gestört ist. Der Schlüssel zur 
Lösung liegt im Körper selbst. Die Autoren teilen gern ihr 
Wissen über diese einmalige Kombination von Behandlungs -
möglichkeiten mit dem Esogetischen Wildkräuterölrelax, die 
Ihnen helfen, sich fit zu fühlen!  
Hardcover, 94 Seiten 
Best.-Nr. 7112

Träum Dich frei!  
Traumaktivierung durch Symbole 
Autor: Peter Mandel 
Dass Träume keine „Schäume“ sind, sondern Botschafter 
unseres Unbe wussten, ist Fakt. Doch trotz aller Forschungen 
und Deutungen sind wir ihrem eigentlichen Sinn bisher 
noch nicht auf die Spur gekommen. Das soll sich mit  
diesem Buch ändern. Peter Mandel, Gründer der  
Esogetischen Medizin, dessen Lehren seit vielen Jahr -
zehnten weltweit verbreitet und erfolgreich angewandt  
werden, hat mit dem Traum-Set nun einen Weg entdeckt, 
unsere Träume nicht nur erinnerbar, sondern auch einorden -
bar zu machen. Einen Weg, der direkt ins Zentrum des „Ich“ 
führt. Sein Ziel, das er mit allen Träumenden teilt: Träume 
lenken und verstehen. Dabei geht es nicht um einzelne 
Symbole und Traumbilder, sondern um das wahre Wesen 
des Traums und um seine Zusam men hänge mit unseren 
Erfahrungen, Empfin dungen, Belastungen und Wünschen. 
Ein faszinierendes Buch und eine „traumhafte“ Reise für 
alle, die ihr Traumwesen als das begreifen, was es tatsäch-
lich ist: ein wichtiger Teil unserer Wirklichkeit. 
Kartoniert, 147 Seiten  
Best.-Nr. 7047

Peter Mandel 

Schlaf dich fit
mit

Farbe,
Klang

und

PETER MANDEL

SCHLAF DICH FIT
mit Farbe, Klang und WildkräuterÖlrelax®

Bearbeitet von Praveeta Timmerman

Peter Mandel

Träum dich frei!
Traumaktivierung durch Symbole
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D I E  A K U P U N K T - I M P U L S -T H E R A P I E  
Bei der Akupunkt-Impuls-Therapie handelt es sich um eine abgewandelte Form der Akupunktur, 
die piezoelektrische Impulse zur Energieregulation einsetzt. Sie ist eine schnelle, Energie 
bewegende Methode und hat ähnlichen Einfluss auf Intensität und Fließgeschwindigkeit des 
energetischen Gesamtgeschehens wie die Stimulans mit Nadelung. Neben der Schmerz -
behandlung empfiehlt sich der Einsatz der Akupunkt-Impuls-Therapie unter anderem auch 
bei organischen Beschwerden, vegetativen Erkrankungen, zur Behandlung des Lymphsy-
stems und zum allgemeinen Ausgleich der fließenden Energie. 
Siehe auch Handbuch der Akupunkt-Impuls-Therapie,  Seite 13 

Pain Gone 
Für eine leichte und einfache Behandlung der  
Akupunkt-Impuls-Therapie nach Peter Mandel. 
 
An Stelle der Akupunkturnadeln erzeugt der Pain 
Gone einen leichten piezoelektrischen Impuls. 
Best.-Nr. 2720

Informations-Energie-Reflektor-Set 
Der Name ergibt sich, weil dieser Massagestab mit 
dem kleinen Kristall auf allen therapierelevanten 
Punkten auf der Haut Wirkung zeigt. Mittlerweile 
behandeln sich sehr viele Menschen in aller Welt 
nach definierten Zonen und Punkten. Der runde Kopf 
des Stäbchens ist für die punktuelle Massage der 
Punkte gedacht und der Kristall wird nach einer  
kurzen Punktmassage für 10 bis 15 Sekunden auf die 
entsprechende Zone gehalten. Inkl. ausführliches 
Anwendungsbuch: „Die Matrix-Reflektoren“ von 
Peter Mandel 
Best.-Nr. 1991 
 
Auch einzeln erhältlich: 
Die Matrix-Reflektoren – Schmerzbefreiung mit 
dem Informations-Energie-Reflektor 
Autor: Peter Mandel 
Best.-Nr. 7056

Peter Mandel

DIE MATRIX-REFLEKTOREN  
Schmerzbefreiung mit dem  
Informations-Energie-Reflektor

ESOGETICS 
heilkraft der farben
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S C H M E R Z T H E R A P I E  M I T  S P E Z I F I S C H E N  I N F R A R O T - F R E Q U E N Z E N  
Die Behandlung mit inkohärentem Infrarot-Licht ist in erster Linie eine effektive, nebenwirkungs -
freie Methode, Schmerzen schnell und nachhaltig zu behandeln. Über 147 Konverterpunkte, 
Schädelsomatotopien und 60 Ohrakupunkturpunkte kann das Infrarot-Licht punktuell in den 
Körper eingeschleust werden – mit zweifachem Effekt: zum einen ist über spezifische Reflex-
zonen eine gezielte, schnelle Schmerzbehandlung möglich, zum anderen wird ein Zusammen -
hang zu tiefenpsychologischen Unregelmäßigkeiten hergestellt.

Handbuch der Schmerztherapie mit spezifischen Infrarot-
Frequenzen 
Autor: Peter Mandel 
Einführung – Infrarot-Thera pien über die Konverter punkte – 
Infra rot-Therapien über die Akupunktur punkte des Ohres – 
Infrarot-Therapien über die Somatotopie des Schädels – 
Therapiebeispiele. 
Hardcover, 224 Seiten 
Best.-Nr. 7016

Perlux IR 950 – Infrarot-Farbpunktur-Set 
Der Infrarotstift IR 950 lässt sich als praktisches, überall 
einsatzbereites Therapie gerät leicht und zuverlässig 
handhaben. Das Set besteht aus einem Perlux IR 950 
Infrarotstift und einem Punktsuchstift. Dem praktischen 
Etui liegt eine Bedienungsanleitung bei. 
Best.-Nr. 2600
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T H E R A P I E  M I T  S P E Z I F I S C H E N  U LT R A V I O L E T T E N  F R E Q U E N Z E N  
Die Einbeziehung infraroter Frequenzen innerhalb der Esogetischen Farbpunktur führte  
konsequenterweise zur Entwicklung der gegenüberliegenden „äußeren” Säule des  
Spektrums: der UV-Strahlung. Diese beiden unsichtbaren äußeren Begrenzungen besitzen 
als verbindendes Element die dritte Säule – die des sichtbaren Bereichs innerhalb der Nano-
meterskala. Die Mitte des sichtbaren Spektrums scheint aller Erfahrung nach für die Behand-
lung des Lebendigen von besonderer Bedeutung zu sein. Während die komplementäre 
Farbpunktur der mittleren Säule heute als Aktivierungsinstrument des Gesamtspektrums 
gesehen wird, sind den Bereichen Infrarot und Ultraviolett spezifische Aufgaben zugeordnet. 
Die UV-Therapie mit einer Nanometerzahl von 370 nm bildet die geistige Säule des Lichts. 
Über definierte Hautstellen können wir sehr spezifisch das Informationsgeschehen (Geist) 
innerhalb des Lebendigen anregen oder ordnen. UV gehorcht wie das Licht auch den Gesetzen 
der Beugung, Brechung, Reflexion und – wichtig für die Therapie – der Interferenz. Entsprechend 
der Frequenz besitzt UV eine höhere Energie als das sichtbare Licht und ebenso eine höhere 
Eindringtiefe in die Materie.

Perlux UV 370 – Ultraviolett-Farbpunktur-Set 
Der Ultraviolettstift UV 370 lässt sich als praktisches, 
überall einsatzbereites Therapiegerät leicht und zuver-
lässig handhaben. Durch einen eingebauten Pulsformge-
nerator werden physiologische Frequenzmuster erzeugt, 
die vom Organismus besser verstanden werden. Es sind 
repe tierende technische Frequenzen reinster Form. 
Best.-Nr. 2500

Perlux IR-UV-Kombi 
Beide Geräte – Infrarot-Set IR 950 und Ultraviolett-Set  
UV 370 – sind auch als Kombi-Set erhältlich. 
Best.-Nr. 2550
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D I E  I N D U K T I O N S T H E R A P I E

Synapsis© wave 2 
Praxisgerät zur Anwendung der Induktionstherapie nach 
Peter Mandel. 
Bis heute hat Peter Mandel 24 Induktionsprogramme plus 
2 Programme für die Applikation an vier Reflexzonen 
geschrieben.  
Sie können beliebig viele Programme für Ihr Synapsis© 
wave 2 bestellen oder auf Ihr bereits gekauftes wave 2  
aufspielen. 
Best.-Nr. 4400 
 
Synapsis© home 2  
Praxis und Heimgerät zur Anwendung der Induktions -
therapie nach Peter Mandel. 
Bis heute hat Peter Mandel 24 Induktionsprogramme plus 
2 Programme für die Applikation an vier Reflexzonen 
geschrieben. 
Sie können beliebig viele Programme für Ihr Synapsis© 
home 2 bestellen oder auf Ihr bereits gekauftes home 2 
aufspielen. 
Best.-Nr. 4500 
 
 
Synapsis© point 2 
Profigerät zur punktuellen Therapie mit den fünf Gehirn-
wellen-Strömen: Alpha, Beta, Delta, Theta und Gamma.  
Ergänzung zum Synapsis© Wave/Home 2-Gerät. 
Best.-Nr. 4100
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Die Induktionstherapie – Ganz heit liche Regulation 
mit den Frequenzen des menschlichen Gehirns 
Autor: Robert Füß 
Die Gehirnwellen; Die Wellen punkte der Induktions -
therapie; Das System der Grundregulation nach 
Pischinger; Die Arbeitshypothese zur Induktions- 
therapie; Die Funktionskreise nach Gleditsch; Die Funk-
tions kreise in der Induktionstherapie; Das Prinzip der 
fokalen Intoxikation; Die Odontonpunkte am Daumen; 
Andere Somatotopien; Sonderpunkte; Die Programme; 
Das Gerät ;Testverfahren und Indikations beispiele.  
Hardcover, 156 Seiten 
Best.-Nr. 7014

Verteilerbox-Set 
Zubehör für Synapsis© home 2 
Für die Applikation an vier Reflexzonen zur gleichen Zeit 
mit den Programmen Point Kombi und Point Gamma. 
Best.-Nr. 4411 
 
 
 
 
 
 
Klebeelektroden  
Zubehör für Synapsis© home 2 und wave 2 
Best.-Nr. 4514
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1. An erster Stelle steht der von Peter Mandel so bezeichnete „Licht- oder Farb-Aktivator“. 
Da es ohne Licht und ohne die darin enthaltenen Farben kein Leben gibt, ist die Funktions -
weise dieses Kristalls mit der Lichtaktivität auf unserer Haut in Beziehung zu setzen. 

2. Der klare (weiße) Kristall-Aktivator bezieht sich auf den Licht-Transfer von außen nach 
innen. Besonders wirkt er über spezifische Zonen auf der Haut und trägt zur Regulation 
abgeschwächter Licht- und Informationsqualitäten im Inneren des Menschen bei. 

3. Der schwarze Kristall aktiviert das innere Licht in den Zellen und kann so auf den blockierten 
Lichttransfer von innen nach außen, z.B. bei akuten und chronischen Schmerzen, ein -
wirken.

K R I S TA L L E :  E N T S PA N N U N G ,  R U H E  U N D  W O H L B E F I N D E N  
Vom „reinen” Kristall zum Therapiemedium 
In aufwändigem Spezialverfahren entstanden Therapiekristalle mit zielgerichteten Infor -
mationen: Kristall-Aktivator und Facetten-Kristalle zum Auflegen auf spezifische Hautzonen 
und kleine Kristall-Tattoos für die Kristall-Punktur. 
 
Die reinen Kristalle werden durch Schliff bzw. Gravur mit den holografischen Ur-Mustern des 
Erden-Hologramms angereichert. Dieses Hologramm entspricht den im Menschen verankerten 
körperbezogenen Interferenzmustern. 
 
Kristall-Aktivatoren 
Drei Kristall-Aktivatoren wurden bis heute entwickelt. Alle drei haben eine besondere Affinität 
zu den in der fließenden Energie enthaltenen Informationen, die unsere Zellen, Organe und 
Systeme in Vibration bringen. Diese Hypothese ergibt sich aus der Behandlung vieler gesunder 
und kranker Menschen.  

Kristall-Aktivator farbig 
Best.-Nr. 1610 

Kristall-Aktivator klar 
Best.-Nr. 1620 

Kristall-Aktivator schwarz 
Best.-Nr. 1630 
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Facetten-Kristalle in Gold und Silber 
 
Entspannung, Ruhe und Wohlbefinden über die Auflage auf Reflexzonen des Körpers. Beide 
Facetten-Kristalle können auch als „Wohlfühlschmuck“ getragen werden. (Mit ausführlicher 
Anwendungsbeschreibung)

Facetten-Kristall Gold 
Symbol der Sonne  
Das Männliche, die äußere Psyche des Menschen 
Aktivität 
Best.-Nr. 1800

Facetten-Kristall Silber 
Symbol des Mondes 
Das Weibliche, die innere Psyche des Menschen 
Passivität 
Best.-Nr. 1810
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Facetten-Kristalle der Elemente 
Alles, was in dieser Dimension existent ist, entstand aus den vier Elementen, so auch das 
menschliche Leben. In unserem Inneren wirken diese Kräfte unablässig, und wir stehen in 
der Mitte dieser permanenten Spannung, welche durch die Elemente erzeugt wird. 
 
Folgende Zuordnungen zu den vier Elementen können getroffen werden:

Das Element Luft: Türkis – Best.-Nr. 1821 
Das Element Luft verbindet wie kein anderes Element 
unsere Innen- und Außenwelt mit dem Göttlichen. 
Sein Wesen ist Bewegung und Freiheit, Vielseitigkeit, 
Kunst und Ästhetik. Dem entgegen stehen Ober -
flächlichkeit, innere Zerrissenheit, Dauerstress und 
Unruhe. 
Das Element Erde: Lichtgrün – Best-Nr. 1822 
Die Erde vereinigt alle vier Elemente in sich – lang-
sam, geduldig und beharrlich. Dem Element Erde  
ordnen wir das Streben nach innerer Harmonie zu, 
Achtung, Gründlichkeit, Bedürfnis nach Sicherheit 
und Beständigkeit. Im Gegensatz dazu die „andere”
Seite: innere Härte, Festhalten an Dingen und Men-
schen, „nicht-loslassen-können”. 
Das Element Feuer: Purpur – Best.-Nr. 1823 
Das erste Element steht für den männlichen Aspekt, 
für Kraft, Zorn, Wut, psychische Kampfbereitschaft – 
aber auch für Liebe als „Feuer des Herzens”,  
Begeisterung, Gefühle, die wir nach außen tragen, 
Erkenntnis und Einsicht. 
Das Element Wasser: Rosé – Best.-Nr. 1824 
Das vierte Element ist dem mütterlich-weiblichen  
Prinzip zugeordnet. Es symbolisiert den Fluss unserer 
Regungen, Sicherheit, innere Kräfte und die Suche 
nach Spiritualität. Andererseits steht es für verdrängte 
Intuition, nicht gelebte Kreativität. 
 
4er-Set mit den Facetten-Kristallen der Elemente Pur-
pur, Lichtgrün, Türkis, Rosé:  
Best.-Nr. 1820
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Facetten-Kristalle Grau 
Peter Mandel begann Anfang der 90er Jahre mit 
„grauem Licht“ zu experimentieren. Angeregt durch die 
Überlegungen von Prof. Gerhard Heuss und die Gesprä-
che mit Prof. F. A. Popp hat er den Begriff „graue Muster“ 
eingeführt. 
Durch die drei neuen grauen Kristalle ist es auf einer 
hohen Ebene möglich geworden, Ausgleichsimpulse 
bezüglich polarer Unregelmäßigkeiten zu geben. So 
können wir sehr oft starre Strukture und die damit 
zusammenhängenden chronischen Verlaufsformen von 
Erkrankungen aufbrechen. 
Best.-Nr. 1830 
 
 
 
 
Die Facetten-Kristalle Grau sind auch einzeln erhält-
lich: 
 
Dunkelgrau: Best.-Nr. 1831 
Mittelgrau: Best.-Nr. 1832 
Hellgrau Best.-Nr. 1833 
 
 
 
 
 
 
Schmuckanhänger für Facetten-Kristalle 
Wählen Sie die Farbe Ihres Kristalls intuitiv oder nach 
der beschriebenen Wirkungsweise der einzelnen Kri-
stalle aus. Der Anhänger macht das Auswechseln kin-
derleicht. Tragen Sie den Kristall in der Mitte des 
Brustbeins.  
Best.-Nr. 1530
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Die Punktur-Kristalle klar  
Die Punktur-Kristalle werden mit einem antiallergischen 
Kleber direkt auf spezielle Akupunkturpunkte und Reflex-
punkte der Haut geklebt. 
 
Set bestehend aus 300 Punktur-Kristallen, Punktsuchstift 
sowie Anwendungs information. 
Best.-Nr. 1703 
 
Auch als Einzelblatt à 100 Stück erhältlich: 
Best.-Nr. 1704 
 
Die Punktur-Kristalle der Elemente (Seele-Geist-Farben) 
Durch die jahrelangen Erkenntnisse und Erfolge der Farb-
punktur und den Facetten-Kristallen mit den Seele-Geist 
Farben Türkis, Lichtgrün, Purpur und Rosé reifte die Idee, 
diese Farben auch bei der Kristall-Punktur zu verwirklichen. 
 
Set, bestehend aus je 100 Punktur-Kristallen in den Farben 
Türkis, Lichtgrün, Purpur und Rosé, Punktsuchstift und 
Anwendungsbroschüre. 
Best.-Nr. 1718 
 
Auch als Einzelblatt à 100 Stück erhältlich: 
Türkis – Best.-Nr. 1714 
Lichtgrün – Best.-Nr. 1715 
Purpur – Best.-Nr. 1716 
Rosé – Best.-Nr. 1717 
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Traum-Set, bestehend aus Traum-Scheibe (aus Kris -
tallglas), Buch mit Symbolkarten, Esogetischem Wild-
kräuterÖLrelax, Esogetischem WildkräuterTEErelax 

 
Best.-Nr. 1911 
 
 
 
 
 
 
 
Die Traumscheibe (Scheibe des Lichts) 
Best.-Nr. 1901 
 
Träume können nach heutigem Verständnis als Mittler 
zwischen Unterbewusstsein und Bewusstsein verstan-
den werden. Dabei zeigen die Beobachtungen von Peter 
Mandel, dass mit bestimmten Belastungen auch oftmals 
bestimmte Traumtypen einhergehen. Peter Mandel hat 
schon sehr früh versucht, über traumerzeugende Zonen 
die Bilder der Nacht in das Bewusstsein zu holen. Heute 
sind exakte Esogetische Zonen definiert, durch deren Sti-
mulation spezifische Träume gefördert werden können. 
Diese Technik wird inzwischen von vielen Menschen, die 
ihre Traumarbeit bewusst aktivieren möchten, ange-
wandt. 
 
Das Buch „Träum dich frei“ ist auch separat erhältlich 
(siehe auch Seite 14). 
Best.-Nr. 7047
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Scheibe des Herzens (Scheibe der Liebe) 
Symbolisch wird das menschliche Herz mit den Empfin-
dungen und Gefühlen wie Herzenswärme, Herzensgüte, 
Hingabe und der Liebe, welche tief in unserem Herzen 
verankert ist, in Verbindung gebracht.  
Alle diese Begriffe beschreiben die „Ganzheit und Ein-
maligkeit“ unseres Wesens. Die Auflage der Scheibe des 
Herzens lässt uns dies erkennen und fühlen. Dadurch 
werden wir Veränderungen in unserem Leben spüren, 
welche die Qualität der Ruhe und des „zu-sich-selbst-
Kommens“ in sich tragen. Viele Beschwerden, welche 
durch unsere Umwelt entstehen, wie Stress oder Aggres-
sion, werden gemildert oder ganz aufgehoben. 
Best.-Nr. 1961 
 
Scheibe der Erde (Scheibe des Lebens) 
Nach der Traumscheibe (Scheibe des Lichts) und der 
Scheibe des Herzens (Scheibe der Liebe) hat Peter Mandel 
die Scheibe der Erde (Scheibe des Lebens) entwickelt. Das 
Konzept dieser Scheibe basiert auf der heiligen Geometrie 
und der damit verbundenen „Blume des Lebens“. Wenn 
wir die Schwingungen höherer Welten spüren möchten, so 
brauchen wir Medien, welche uns dies ermöglichen. Die 
Vibration in Bezug auf die Zelle ist Voraussetzung für das 
Leben. Hört Vibration auf, so ist auch der wechselseitige 
Infor mationsfluss der Zellen gestört oder aufgehoben. So 
ist die Scheibe des Lebens ein bestens geeignetes 
Medium, um die Kommunikation der Zellen des Körpers 
wieder in Gang zu bringen. Die Scheibe der Erde hat keine 
spezifische Indikation. Da sie aber dem Körper und damit 
dem Zell bewusstsein zugeordnet ist, bezieht sie sich auf 
alle Blockaden zellulärer Strukturen. Die Anwendung die-
ser Scheibe ist besonders auf die Segmentzonen des Kör-
pers ausgerichtet und ist in der Lage, Blockaden sanft zu 
lösen. 
Best.-Nr. 1971
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Scheibe der Elemente 
Aus der Erfahrung mit den drei Scheiben Liebe (Scheibe 
des Herzens), Licht (Traumscheibe) und Leben (Scheibe 
der Erde) entstand die Idee, dass alles auf der Ebene der 
Materie, also auch unser Körper, von den vier Elementen 
erschaffen wird. Impulsgeber ist dann das 5. Element 
Äther, welches die Informationen von oben (Informati-
onsraum) nach unten in die „Raum-Zeit“ trägt. Diese 
Überlegung hat Peter Mandel in eine vierte Scheibe, die 
er „Scheibe der Elemente“ nennt, umgesetzt. Durch die 
Beobachtungen der vergangenen 40 Jahre ist Peter Man-
del davon überzeugt, dass die vier Elemente mit allen 
Erkrankungen, Schmerzen und Beschwerden verbunden 
sind. Er erkannte schon sehr früh, dass die vier Elemente 
genau definierte Reflexbereiche auf der Körperoberflä-
che haben. Dabei sind dies holografische Muster, welche 
rückgekoppelt über geordnete Funktionen beinhalten 
und so in der Lage sind regulierende Impulse zu geben. 
Best.-Nr. 1951 
 
Scheibe der Zahlensymbole 
Diese Scheibe der Zahlensymbole bezieht sich auf den 
Mythos der Zahlen und deren zugeordnete Symbolik. Es 
werden neun Zahlen beschrieben und diese haben Ver-
bindung zu den neun Symbolen, die im Hologramm der 
Haut ihren festen Platz haben. Die Wirkungsweise 
bezieht sich auf alte Überlieferungen, insbesondere auf 
die dort beschriebenen Symbole. Symbolik ist ein uni-
verselles Phänomen, bei dem sich „Dinge und Denken“  
verbinden und damit die natürliche Fähigkeit des Men-
schen den „Bildsinn“ der Dinge zu erfassen. In einer Bro-
schüre werden die Anwendungsmöglichkeiten gezeigt. 
Best.-Nr. 1931 
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Buch: Hör dich frei 
Autorin: Gitte Henneges  
Das Grundempfinden für die harmonischen Strukturen der 
Musik ist jedem Menschen angeboren, auch wenn er sich selbst 
für unmusikalisch hält. Die moderne Hirnforschung liefert hierzu 
Erstaunliches: Wir sind hoch empfänglich für Klänge. Falsche 
Musik lässt unser Gehirn regelrecht „zusammenzucken“. Die 
richtigen Töne hingegen entspannen, unterstützen und fördern 
unser Wohlbefinden auf so angenehme wie nachhaltige Weise. 
Sich „frei hören“ – das heißt nichts anderes, als durch die Wir-
kung der richtigen Klangfolge unsere psychische und  
physische Balance wiederzuerlangen. Softcover, 168 Seiten 
Best.-Nr. 7100

D A S  K L A N G T H E R A P I E - P R O G R A M M

Konfliktlösung 
Diese CD-Reihe basiert auf der Konfliktlösungstherapie der Farb -
punktur. Sanfte Regulierungsimpulse nehmen direkten Einfluss 
auf Blockaden und führen behutsam zu deren Auflösung. „Kon-
fliktlösung” stellt sowohl ein Behandlungs in stru  mentarium als 
auch lebenslange Begleitung und Unterstützung dar – eine Hilfe 
zur Überwindung schwieriger Lebens situationen und zum Erken-
nen und Auflösen alter, krankmachender Muster. Spieldauer je 
CD ca. 40 Minuten 
Die einzelnen Titel der Konfliktlösung sind: 
Kegel der Erinnerung – Lösung von Blockaden – Loslassen – 
Energievermehrung 
Alle vier CDs bauen logisch aufeinander auf. Denn Blockaden kön-
nen nicht gelöst werden, wenn wir uns nicht zuvor an ihre Ursa-
chen erinnern (dies geschieht übrigens im Unterbewusstsein – 
dort, wo sich die Konflikte ver borgen haben). Auch können wir 
erst dann loslassen, wenn wir zuvor eine Lösung herbeigeführt 
haben, und letztendlich ist Energievermehrung erst dann möglich, 
wenn wir uns in der Tiefe unseres Bewusstseins an Konflikte oder 
krankmachende Muster erinnern, deren Blockaden erkennen, 
lösen und loslassen können. Hören Sie die vier CDs grundsätzlich 
in ihrer Reihenfolge und in Kombination miteinander. 
Nur im 4-er-Set erhältlich. 
Best.-Nr. 8200

Esogetische Konfliktlösung
Esogetic Conflict Resolution

Risoluzione esogetica dei conflitti
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Farbklang-Therapien 
Mit den Farbklang-Therapien wurde eine Möglichkeit gefunden, über die Gesetzmäßig keiten 
musikalischer Schwingungen Einfluss auf die Gesetzmäßig keiten des energetischen Flusses 
im Men schen zu nehmen. Die Farbklang-Thera pien sind Klangentspre chungen der in der Farb-
punktur eingesetzten Frequenzen und können Körper- und Gehirnfunktionen unterstützen 
und stabilisieren. Spieldauer je CD ca. 40 Minuten

Psychosomatischer Ausgleich (Best.-Nr. 8300)  
A. Audio-energetische Harmonisierung der Gehirnfunktionen 
B. Audio-energetische Heilimpulse 
Kopfschmerzen/Migräne (Best.-Nr. 8320) 
A. Krampflösende audio-energetische Harmonisierung 
B. Audio-energetischer Ausgleich 
Schlafstörungen (Best.-Nr. 8330) 
A. Förderung der Schlafbereitschaft 
B. Ruhig und entspannt einschlafen 
Immun-Aufbau (Best.-Nr. 8340) 
A. Stärkung der Abwehrkräfte 
B. Stabilisierung 
Konzentration (Best.-Nr. 8350) 
A. Stärkung der Konzentrationsfähigkeit 
B. Stabilisierung 
Motivation (Best.-Nr. 8360) 
A. Lernen – verstehen – begreifen 
B. Unterscheiden – erkennen – entscheiden 
Ganzheit (Best.-Nr. 8500) – Nur im 3-er Set erhältlich. 
Das Programm zur Aktivierung und Optimierung der  Gehirn- und 
Körperfunktionen 
CD 1: 
A. Wahrnehmung und Bewusstsein 
B. Sensibilität 
CD 2: 
A. Aktivierung der Zellkommunikation 
B. Ausscheidung und Entgiftung 
CD 3: 
A. Gefühl und Intuition 
B. Sensitivität 
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Nr. 1: Ausgeglichenheit (Best.-Nr. 8410) 
Fördert die Bereitschaft, das Leben als eine sich ständig verwan-
delnde Entwicklung anzunehmen. Ausgewogenheit entsteht, 
Altes kann losgelassen und Neues zugelassen werden. 
Nr. 2: Regeneration (Best.-Nr. 8420) 
Dieses Klangbild unterstützt und fördert alle geistigen Verarbei-
tungsprozesse, die mit Erneuerung, Neugestaltung, Neuorientie-
rung zu tun haben. Es kann auch körperliche Erneuerung 
bewirken.

Klangbilder 
Diese neunteilige Klangreihe wurde nach exakten mathematischen und therapeutischen  
Vorgaben entwickelt. Sie beschäftigt sich mit unbewussten, meist noch nicht manifesten  
Problemen und Be lastungen. Die Klangbilder sind eine schrittweise nonverbale Rückführung 
in den ursprüng lichen, natürlichen Zustand des Menschen. Sie sollten in der vorgegebenen 
Reihenfolge gehört werden, da sie aufeinander aufbauen. Spieldauer je CD ca. 40 Minuten.

Nr. 3: Selbstsicherheit (Best.-Nr. 8430) 
Das Streben nach Lebensglück, Zufriedenheit und Harmonie ist als „Urprinzip” in jedem  
Menschen verankert. Die CD unterstützt dieses Ziel, indem sie als Wegweiser zum eigentlichen 
Kern in uns dient. 
Nr. 4: Vitalität (Best.-Nr. 8440) 
Die Tonfolgen dieses Klangbildes helfen, Wege zu neuen Erkenntnissen zu finden und die Kraft 
zu deren Verwirklichung zu entwickeln. 
Nr. 5: Selbsterkenntnis (Best.-Nr. 8450) 
Diese CD fördert das allmähliche Bewusstwerden innerer Kräfte und lässt erkennen, dass man 
mehr ist als nur die Summe der Einzelfunktionen des Körpers. 
Nr. 6: Veränderung (Best.-Nr. 8460) 
Die Aufgabe dieses Klangbildes ist es, das unbedingt notwen dige freie, ununterbrochene  
Fließen von Energie durch alle Systeme unserer Ganzheit Körper-Seele-Geist zu bewirken. 
Nr. 7: Neuorientierung (Best.-Nr. 8470) 
Hier geht es um das Erkennen des persönlichen Lebenssinns. Das Klangbild fördert die  
Möglichkeit, Melancholie und Resignation zu überwinden und die zum Lebensziel führenden 
Wege zu gehen. 
Nr. 8: Harmonie (Best.-Nr. 8480) 
Das Thema „Was ich begonnen habe, bringe ich jetzt auch erfolgreich zu Ende” ist Inhalt dieser 
CD. Sie unterstützt dabei das Lebensziel zu erreichen und ein bewusstes, gesundes und  
harmonisches Leben zu führen. 
Nr. 9: Vollendung (Best.-Nr. 8490) 
Dieses Klangbild ist ein Extrakt der Klangbilder-Themen Nr. 1 – 8 und verarbeitet den gesamten 
Themenkreis in einer „verdichteten” Form.
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Wildkräuterölrelax 
Kräuteröle, die als Hausmittel Verwendung finden, gibt es 
viele. Die im Wildkräuterölrelax enthaltenen ätherischen Öle 
wirken regulierend und stimulierend auf den ganzen  
Menschen. Reine Öle in perfektem Mischungsverhältnis für 
Ihr Wohlbefinden. Für die Esogetischen Traumzonen  
entwickelt.  
Inhalt: 20 ml 
Best.-Nr. 5000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hautschutzsalbe 
Die Esogetische Hautschutzsalbe auf Ringelblumenbasis 
dient zur Pflege der gesunden Haut und zur Vorbeugung. 
Sie eignet sich vorzüglich als Zusatz zur täglichen Kosmetik, 
wirkt aber auch hervorragend bei Hautunreinheiten. Sie  
reinigt das Gewebe und regt die Hautdurchblutung an. 
Best.-Nr. 5009 
 
 
 
 
 

W E L L N E S S
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Wildkräuterteerelax (90 g) 
Trinken Sie auf Ihr Wohlempfinden! Die vierzehn Wildkräuter 
dieses neuen Tees sind auf die Inhaltsstoffe des  
Esogetischen Wildkräuterölsrelax abgestimmt und entfalten 
ihre wohltuende Wirkung gezielt im gesamten Bauchraum – 
also auch in dem Bereich, der allgemein als „Bauch -
gehirn“ bezeichnet wird. Genießen Sie ein bis zwei Tassen 
des Esogetischen Wildkräuterteesrelax am Abend vor dem 
Einreiben der entsprechenden Traumzonen mit dem  
Esogetischen Wildkräuterölrelax. 
Best.-Nr. 5400 

 
 
 
 
 

 
 
Nociceptol Schmerzgel 
Das NOCICEPTOL Schmerzgel ist ein Gel, das Muskel-,  
Gelenk- und posttraumatische Schmerzen schnell lindern 
und stillen kann, insbesondere durch die Kombination  
seiner kühlenden und wärmenden Wirkung. Das Wärme -
empfinden wird je nach Anwender unterschiedlich wahr-
genommen. Die ätherischen Öle entfalten ihre natürliche 
wohltuende Wirkung.  
 
Das NOCICEPTOL Schmerzgel hemmt auch die Bildung 
von Ödemen. Die Anwendung ist daher geeignet bei  

Verspannungen, Verstauchungen, Verdrehungen, Zerrungen, Überdehnungen, Muskelfaser-
rissen und diversen Traumata. 
 
Eine natürliche Alternative zu Schmerzmitteln. 
Best.-Nr. 5010 
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VIVO-BASE® 
Wirksamer Schutz vor Elektrosmog. Durch die Erzeugung eines bestimmten elektrostatischen 
Feldes können Menschen, Tiere und Pflanzen ihre Gesundheit trotz Strahlenumfeld bewahren. 
Die Wirkweite des VIVO-BASE® liegt in einem Radius von 30 m, durch Wände und Decken  
hindurch sichergestellt.  
 
Das erzeugte elektrostatische Feld ist in der Lage, die Wassermoleküle in der Epidermis nach 
dem ausgestrahlten Feld auszurichten (Orientierungspolarisation). Da das Wassermolekül 
ein Dipol ist, besitzt es durch den asymmetrischen Aufbau ein permanentes elektrisches 
Dipolmoment. Es gibt im Molekül eine negativ geladene Seite (Sauerstoffatom) und eine positiv 
geladene Seite (beide Wasserstoffatome). Durch das niederfrequente elektrostatische Feld 
des VIVO-BASE®, welches elektrisch stärker ist als die elektromagnetischen Strahlen, werden 
die Wassermoleküle daran gehindert, hoch- und niederfrequenter elektromagnetischer  
Strahlung zu folgen.  
 
Das VIVO-BASE® ist für den Körper ungefährlich, da es keinen Stromfluss im Körper erzeugt 
und nur die oberste Hautschicht beeinflusst. Dies führt zu einem zuverlässigen Schutz vor 
Eindringen dieser Strahlung in unseren Körper. Der Schutz bezieht sich auf die künstlich 
erzeugte sowie die natürliche elektromagnetische Strahlung.  
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VIVO-BASE® home 
Schützt vor Strahlung von: 
• Elektrischen Geräten mit Trafos, Schaltnetzteilen 
• WLAN, Bluetooth, Zigbee und anderen Funknetzwerken 
• DECT Telefone, Handys und anderen drahtlosen  

Geräten, 
• Rundfunk, Fernsehgeräte, PC, Bildschirme 
• Globalgitter, Erdverwerfungen, Curry-Netz, 

Wasseradern 
• Natürlicher Radioaktivität 
 
Das Gerät wird in eine Steckdose gesteckt (Schuko- oder  
Eurosteckdose). 
Best.-Nr. 2740 
 
VIVO-BASE® mobile 
Das Bioprotect-mobile ist ein effektives Elektrosmog-
Schutzgerät im kleinen handlichen Design. Das Gerät 
VIVO-BASE® mobile arbeitet mit einem Lithium-Ionen-
Akku, den man über eine MINI-USB Schnittstelle laden 
kann. Das VIVO-BASE® mobile kann in der Handtasche 
oder Hosentasche getragen werden. Die Wirkweite 
beträgt 1,5 Meter (Radius). 
Best.-Nr. 2741 
 
 
 
 
 
VIVO-BASE® car 
Das VIVO-BASE® car ist das perfekte Gerät für den Schutz 
elektromagnetischer Strahlung für Auto, Wohnmobil, 
LKW, Boot etc. Über eine USB-Schnittstelle kann das Gerät 
mobil betrieben werden (z. B. Zigarettenanzünder). Es 
kann ebenso fest im Auto oder über eine Halterung am 
Armaturenbrett installiert werden. 
Best.-Nr. 2742





 
Esogetics GmbH – International 
D-76646 Bruchsal · Hildastraße 8 
Tel: 0 72 51 – 80 01 0 · Fax: 0 72 51 – 80 01 55 · info-de@esogetics.com 
 
 
Esogetics GmbH – Niederlassung Schweiz 
CH-6003 Luzern · Hirschmattstrasse 16 
Tel: 0 41 – 4 20 58 36 · Fax: 0 41 – 4 20 59 36 · info-ch@esogetics.com 
 
Alle Produkte aus dieser Broschüre erhalten Sie auch in unserem Online-Shop unter 
www.esogetics.com v4.0: 09/2019

E S O G E T I C S  –  D I E  S P R A C H E  D E R  G E S U N D H E I T


