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LA PICCOLA CROCE DELLA CPF 
 
Indicazioni: 
attivazione e armonizzazione dei tre cervelli. Sopra vi è il collegamento con il cervello cefa-
lico e sotto con il cervello addominale. I punti sulla linea dell’ectoderma si riferiscono al 
torace e, come credo oggi, in modo particolare al cuore. Il punto centrale, poi, attiene a 
tutto ciò che concerne la CPF. Possiamo fare questo trattamento per tutte le malattie quan-
do le reazioni alle altre terapie, e non importa quali esse siano, sono insufficienti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sequenza del trattamento: 
1. agopuntura/impulsi piezoelettrici 
2. induzione e cromopuntura 

1.    punto centrale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .gamma/ultravioletto 
2.   punto sopra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .beta/porpora 
3.   punto sotto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .delta/verde luce 
4.   punto a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .alfa/turchese 
5.    punto a sinistra.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .theta/rosa 

 
Combinazione con il rombo dell‘ombelico.  
1. agopuntura/impulsi piezoelettrici 
2. induzione e cromopuntura 

1.    sopra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .beta/porpora 
2.   sotto.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .delta/verde luce 
3.   a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .alfa/turchese 
4.   a sinistra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .theta/rosa 
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IL PUNTO TRIPLICE RISCALDATORE 15 E LA ZONA RIFLESSA 
DELLE TONSILLE SUL PIEDE 

Indicazioni: 
Disturbi focali, stati di dolore non chiari, carichi del tampone linfatico, paure recidivanti, 
disturbi cronici delle tonsille, conflitti dell’infanzia, che mostrano le ricadute puberali attor-
no ai 3, 6, 9 e 12 anni con tonsilliti o tonsillectomia. 

Sequenza del trattamento: 
1. agopuntura/impulsi piezoelettrici
2. induzione e cromopuntura

1.    VG 20  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .gamma/ultravioletto  
2.   dietro a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .beta/porpora 
3.   sotto a sinistra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .delta/verde luce 
4.   dietro a sinistra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .alfa/turchese 
5.   sotto a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .theta/rosa 
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 Utilizzo dei cristalli grigi: 
1. centro della fronte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro 
2. centro della pianta del piede sinistro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
3. centro della pianta del piede destro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 
 
Seguono ora un caso in relazione ai punti orizzontali e verticali nella regione dei 37 punti 
della fronte. 
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SIMBOLO DELLA VITTORIA RIVOLTO IN ALTO 

 
Sequenza del trattamento: 
1. agopuntura/impulsi piezoelettrici  
2. cromopuntura 

1.    yin trang  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro 
2.   punto verticale sopra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
3.   ponte nasale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 
4.   punto sulla linea del sistema nervoso autonomo  . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro 
5.    punto sulla linea dell’entoderma a sinistra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
6.   punto sulla linea dell’entoderma a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 

 
Se il paziente reagisce al primo passo del trattamento del simbolo della vittoria, abbiamo 
una chiara indicazione della terapia prenatale. Bisognerebbe quindi interrompere l’intero 
trattamento e proseguire con la terapia prenatale.  
 
Se invece il paziente non manifesta alcuna reazione, si può proseguire con il secondo 
passo del simbolo della vittoria rivolto verso il basso.
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SIMBOLO DELLA VITTORIA RIVOLTO IN BASSO 

 
Sequenza del trattamento: 
1. agopuntura/impulsi piezoelettrici 
2. cromopuntura 

1.    punto sull’attaccatura dei capelli  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro 
2.   punto della nascita  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
3.   punto sistema nervoso centrale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 
4.   punto sistema nervoso centrale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro 
5.    punto sulla linea dell’entoderma a sinistra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
6.   punto sulla linea dell’entoderma a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 

 
Reazioni al trattamento del simbolo della vittoria rivolto in basso segnalano che il paziente 
in questione non vuole morire, nel senso di lasciarsi andare (l’ultima cosa che faremo 
prima di morire sarà espirare). 
 
Qui sarebbe importante il trattamento del “canale” della nascita e della morte che lo si può 
fare subito dopo aver interrotto questo trattamento. 
 
Dopo questo trattamento il paziente deve riposare e allora gli mettiamo i cristalli grigi sulle 
zone indicate qui di seguito. 

1
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1. IL PRINCIPIO SPIRITUALE
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    Corpo      Ania          Spirito Spazio dello spirito 

 
I quattro livelli corpo – anima – spirito e spazio dello spirito (Holomovement) contengono 
i quattro numeri calcolati. Talvolta succede che, nonostante i numeri diversamente posizio-
nati nel campo dei nove punti del reticolo, ci siano solo due punti da trattare.  
 
Come test, soprattutto in relazione ai disturbi e sintomi della persona, noi massaggiamo 
per 3 - 5 secondi con forza e usando il riflettore dell’informazione e dell’energia i quattro 
punti trovati e su ciascuno di essi, dopo averlo massaggiato, teniamo delicatamente pog-
giato il cristallino per 10-15 secondi.   
 
Nella maggior parte dei casi i sintomi del paziente migliorano o spariscono completa-
mente. 
 
Sequenza del trattamento: 
I punti nella sequenza: numero del corpo, dell’anima, dello spirito e numero complessivo 
1. agopuntura/impulsi piezoelettrici 
2.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .infrarosso 
3.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ultravioletto 
4.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .cristallopuntura 
 

13 2 1

6 5 4

9 8 7

17 1 4

8 2 5

9 3 6

11 5 3

7 9 8

4 6 2

13 5 1

8 9 7

2 6 4



Dopo questo trattamento mettiamo i cristalli dell’anima e dello spirito per 15 minuti sulle 
zone di Daath e Yesod, su entrambe le piante dei piedi. Contemporaneamente applichiamo 
il programma Power-Nap sui punti centrali di Netzah e Hod. 
 

 
Sequenza del trattamento: 
Cristalli nei colori anima-spirito 
In alto a sinistra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Porpora 
In basso a destra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Verde luce 
In alto a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Turchese 
In basso a sinistra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Rosa 
 
Ho ripetuto questo meraviglioso trattamento perché a partire da questo abbiamo ampliato 
il nostro pensiero. 
 
La conoscenza del fatto che i campi riflessi della volta cranica, della fronte e dell’occipite 
si combinano, appartengono allo stesso tipo, ci ha portato una nuova sfida, quella di met-
tere in relazione tra loro i campi riflessi lì trovati. Oggi tutto questo non è ancora stato por-
tato a termine. Quotidianamente, comunque, si aggiungono sempre nuovi collegamenti e 
connessioni. Ciò che sino ad ora è certo l’ho preparato per voi. 
 
Teoricamente voglio avvicinarmi lentamente ai tre livelli e pertanto descriverò dapprima in 
modo generale le connessioni dei 37 punti x 3. Voglio dire già ora che tutto questo supera 
tutto ciò che sino ad ora è stato conosciuto e al tempo stesso è in collegamento con tutto 
ciò che ho potuto scoprire sino ad ora. 
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Ho cambiato leggermente i punti verticali. Sopra c’è adesso il punto R secondo Bourdiol e 
sotto esattamente di fronte nell’angolo, là dove spunta l’orecchio, il punto sotto (non il 
punto 12 dei punti attorno all’orecchio). 
 
Il trattamento è come quello che abbiamo stabilito per il cono della sostanza. Ora però 
aggiungiamo i tre punti sulle verticali e li irradiamo con i colori grigi. 
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Punto R secondo Bourdiol

Verticalmente, nel punto in cui 
si sente il filo dell'orecchio 

attaccato in basso.

Punto zero Punto zero

Punto R secondo Bourdiol

Verticalmente, nel punto in cui 
si sente il filo dell'orecchio 

attaccato in basso.

Punto zero Punto zero



Sequenza del trattamento: 
1. agopuntura/impulsi piezoelettrici 
2. cromopuntura 

1.    punto centrale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro 
2.   punto R  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
3.   punto sotto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 

3. segue poi il trattamento del rombo con l’induzione e la cromopuntura 
1.    punto centrale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .gamma/ultravioletto 
2.   punto R . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .beta/porpora 
3.   punto sotto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .delta/verde luce 
4.   punto zero orecchio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .alfa/turchese 
5.    punto zero ombra dell’orecchio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .theta/rosa 

 
Aggiungiamo poi entrambi i talloni e il centro dell’osso sacro e su queste zone mettiamo i 
grigi.  
 

 
1. punto ipotalamo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro 
2. punto del tallone sinistro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
3. punto del tallone destro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 
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punto a destra – padre/il proprio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro  
punto della mamma a sinistra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
proprio punto a sinistra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
oppure  
 
punto a sinistra – madre/il proprio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio scuro  
punto del padre a destra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio centrale 
proprio punto a destra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .grigio chiaro
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APPENDICE 1 
NUMEROLOGIA
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LE CHIAVI NUMERICHE 1–8 E 1–9 
 

1. La chiave del calcolo da 1 a 9 ha una priorità speciale nell'explicit.. 
2. La chiave numerica da 1 a 8 si riferisce soprattutto alle strutture "implicite" dell'esse-

re umano. 
 

TABELLA PER IL CALCOLO 1–8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Di seguito sono riportate le chiavi numeriche per la conversione della cosiddetta "coscien-
za dell'anima": 
 

TABELLA PER IL CALCOLO 1–9

A 
1

B 
2

C 
3

D 
4

E 
5

F 
8

G 
3

H 
5

I 
1

J 
1

K 
2

L 
3

M 
4

N 
5

O 
7

P 
8

Q 
1

R 
2

S 
3

T 
4

U 
6

V 
6

W 
6

X 
6

Y 
1

Z 
7

A 
1

B 
2

C 
3

D 
4

E 
5

F 
6

G 
7

H 
8

I 
9

J 
1

K 
2

L 
3

M 
4

N 
5

O 
6

P 
7

Q 
8

R 
9

S 
1

T 
2

U 
3

V 
4

W 
5

X 
6

Y 
7

Z 
8

Ω 
9
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1. Percorso di vita/Numero della vita 
2. Il sé integrato 
3. Il numero dell’anima 
4. Il numero della personalità 
 

1. IL SÉ INTEGRATO 

Calcoliamo il nome (in totale) che viene registrato nel nostro certificato di nascita. Di solito 
questo dato è importante solo per le donne, indipendentemente dal nome che avranno in 
seguito. Il termine "Sé integrato" si riferisce allo stato ideale e più elevato che possiamo 
raggiungere in questa vita, ma è diverso dal "Sé superiore". Se una persona vive il suo "sé 
integrato", è guidata dal "sé superiore". 
 
Il mio "nome di nascita" è 
 
P e t e r     F r i e d r i c h   M a n d e l 
7 5 2 5 9   6 995 4 9938    4 1  5 4 1 3 
     28                 62                    22 
   2 + 8             6 + 2                 rimane 
      10                  8                      22 
       1                   8                      22 
 
Somma: 31 = 3+ 1 = 4 
 
Il numero del mio "io integrato" è il 4. 
 

2. IL NUMERO DELL’ANIMA 

Determiniamo il numero di anime in base alle vocali dell'intero nome, come nell'unitologia: 
 
P e t e r   F r i e d r i c h   M a n d e l 
   5   5           95     9             1       5 
     10                23                     6 
       1                  5                     6 
 
Somma: 12 = 1 + 2 = 3 
 
Il mio numero d'anima, in relazione agli insegnamenti della signora Buess, è quindi 3. 
 
Il numero dell'anima rivela all'essere umano la vibrazione individuale specifica che si 
esprime nella "personalità". È un modello energetico o un ologramma che l'"anima", insie-
me al "sé superiore", ritiene adatto ad avviare il processo di sviluppo della "personalità" 
per progredire. 
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3. IL NUMERO DELLA PERSONALITÀ 
Il numero della personalità è determinato dalle consonanti dell'intero nome: 
 
P e t e r   F r i e d r i c h   M a n d e l 
7   2   9   6 9      4 9  3 8   4    5 4   3 
     18                 39                 16 
     9                   12                  7 
     9                    3                   7 
 
Somma: 19 = 1 + 9 = 10 = 1 + 0 = 1 
 
Il mio numero della personalità è 1. 
 
Il numero della personalità è il punto centrale attraverso il quale l'unicità, l'individualità - 
appunto la personalità - si riflette all'esterno. 
 
Riassunto dei numeri, calcolati secondo il sistema "Lynn Buess". 
 
1. Percorso della vita/Numero della vita  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5 
2. Sé integrato  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4 
3. Numero dell’anima  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 
4. Numero della personalità . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1 (10) 
 
5. Numero esogetico  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 = 4 
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TABELLA PER IL CALCOLO 1–8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A mio parere, il vecchio sistema di conversione - lettera > numero: da 1 a 8 - è in grado di 
aiutarci a incontrare la nostra "coscienza dell'anima" attraverso il trasferimento specifico 
dei singoli numeri trovati sulla superficie del corpo. 
 
Di seguito riporto il calcolo dei miei numeri: 
 
1. il numero del percorso di vita rimane lo stesso. Tuttavia, in questo calcolo ha una 

posizione diversa sulla superficie del corpo. 
2. il numero del sé integrato 

P e t e r   F r i e d r i c h   M a n d e l 
8 54 5 2  82 1 5 4 213 5  4  1 5  4 5 3 
        24                 31                  22 
         6                   4                    4 

Somma: 5 
Il numero del sé integrato è 5. 
 
3. Il numero di anime si ricava ancora una volta dalle vocali: 

P e t e r   F r i e d r i c h   M a n d e l 
   5    5         1 5      1             1        5 

Il numero dell'anima è 5 
 
4. Il numero della personalità deriva dalle consonanti: 

P e t e r   F r i e d r i c h   M a n d e l 
8   4   2   8 2     4 2   3 5   4    5 4   3 

Il mio numero di personalità è il 9. 
 

A 
1

B 
2

C 
3

D 
4

E 
5

F 
8

G 
3

H 
5

I 
1

J 
1

K 
2

L 
3

M 
4

N 
5

O 
7

P 
8

Q 
1

R 
2

S 
3

T 
4

U 
6

V 
6

W 
6

X 
6

Y 
1

Z 
7



Riassunto di entrambe le serie di numeri 
 

Calcolo 1–9 Calcolo: 1–8 
Percorso della vita 5 5 
Sé integrato 4 5 
Numero dell’anima 3 5 
Personalità 1 9 
Njumero esogetico 4 9 
 
Ripetiamo:  
 
1. la serie di numeri con la tabella di conversione da 1 a 9 si riferisce al termine "cosci-

enza della cellula". 
2. La serie di numeri con la tabella di conversione da 1 a 8 si riferisce al termine "cosci-

enza dell'anima". 
 
Personalità corpo: 8 
Personalità anima: 9 
Personalità spirito = Totale corpo + Totale anima = 8 + 9 = 8 
Personalità totale: corpo + anima + spirito = 8 + 9 + 8 = 7
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APPENDICE 2 
SAGOME DELLE TERAPIE
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ATTACCAMENTO



ATTACCAMENTO PENTAGRAMMA

1

810

65

94

7 2 3




